
Experiencia en  Solver
Cofundadora y coordinadora de proyectos.
Mediadora en situaciones de crisis familiar
Formación sobre resolución de conflictos, creación de equipos de mediadores, modelos 
educativos adecuados a diversos colectivos: Comunidad escolar, Fuerzas y Cuerpos de 
Seguridad del Estado, Comunidad Universitaria, Empresas, profesionales sanitarios, instituciones 
públicas.
Psicoterapeuta desde la perspectiva de las Terapia Centrada en Soluciones.
Experiencia en entidades de acción social: Proyecto Hombre, Plena inclusión, Plataformas de 
Voluntariado Social, Coordinadora de ONGD´s.

Cree en las personas y en la capacidad que tienen para encontrar sus 
propias soluciones. Generalmente sólo  es necesario situarse junto a  quien 

está en crisis para que esa potencialidad de auto resolver aparezca. 
Experiencia consolidada en manejo de grupos y trabajo en equipo. Amplio 

conocimiento de modelos educativos aplicables en situaciones difíciles. 
Apasionada de la comunicación como instrumento de crecimiento personal 

y desarrollo social.

FORMACIÓN: Licenciada en Derecho y Diplomada en Educación Social por la Universidad de Valladolid
Experta en Mediación Familiar por la Universidad Pontificia de Salmanca
Psicoterapeuta Centrada en Soluciones por la AETSB.




